(es cIDRES

VAL DE RANCE

CIDRE (Bouteille 75 cl)

Brut ou douX.......c.coevueeueuenacn. 13,50€
CIDRE ROSE

La coupe 12 Clucecrerreecrrannne 3,40€
25cl 510€
50 cl 10,20€
Bouteille 75 cl ... 15,30 €
CIDRE BRUT PRESSION

Pichet 100 cl........oevvevvrerreneee. 14,20€
Pichet 50 cl 7,60€
Pichet 25 cl 390€
CIDRE DOUX

Pichet 50 cl 8,80€
Pichet 25 cl 490€
CIDRE DU MOMENT

Bouteille 75 cl 18€
@es SOFTS &

JUS DE FRUITS
Coca-cola33 cl ... 3,60€

Coca-cola (zéro & Light) 33 cl  3,60€

OraR e a2 Cli i i 3,60€
Euzetea 25cli g i 3,60€
Tropico. 25icl . Sua ety .. 3,60€

Schweppes (tonic & agrumes) 25 ¢l 3,60€

Badoite335cFs i i e 3,40€
Limonade 25 cl ...................... 3,40€
Sirop aleau 25 cl ................ 2,60€
DiaboloR25 el ets iy 3,60€

Jus de fruit, Minute Maid 20 cl
pomme, orange, ananas,
pamplemousse, abricot,

tomate 3,40€
Supplément tranche ou sirop... 0,20€

(es EAUX

Evian 50 cl 3,70€
Eviand@0 cl .../ st 4,80€
Badoitb0acl:... o auiniisnnnss 390€
Badoit 100 cl 5€

Pl s L L R Y
/
- (es viNs
1 1
: VIN BLANC 1
" Sauvignon Charentais IGP :
1 Le verre ... 3,20€ bt ............. 18€- 3
: A T (SR el 5 s 12 ity
1 Colombard - Big 1
1 Céte de Gascogne IGP :
""""""""" T U Leverre Sr3.60E bt o 24E T
. DI o 7:50£ 550 clEnas i 15€
APERITIFS & 3 I
VIN ROSE 1
1 COCKTAILS Rosé des Dunes IGP :
D Le verre ... 3,20€ bt .......... 18€
1 Kirbreton8cl....... 290€ g5¢l 6€ 50 Cl oo €
1 : :
; K!r auvinblanc8cl ... 290€ - chatest (e rarel e at ey :
1 Ricard2cl 310€  varois en Provence AOP I
: Pineau blanc 4 cl ................ 3,30€ Leverre ... 3,60€ bt ... 24€
| Pineaurouge 4 cl ... 330€ 25cl ... 750€ 50 cl ........... 5€ 1
1 Martini blanc 5 cl ............... 4,20€ VIN ROUGE 1
I S
; Martinirouge 5 cl ... C: 5 A S M TR B T :
I Suze5cl 420€  Leverre ...3,20€ bt ... 18€
: Whisky 4 cl GE %25 alanith 6 € 50.¢ 5 € 1
1 Jack Daniels4 cl ... 8€ Chateau Landereau AOP :
: Le verre ... 3,60€ bt ... 24€ 1
S 25l .5 750650 cli s 15 =k
: 6% BIERES :
: Pelforth pression 25 cl ... 3,70€ &2& DIGESTIFS :
I Affligem bt 30 cl ................ 470€ Get274cl 6€ 1
| Edelweiss bt 33 cl oo 470€ Get3l4cl Geis
- _ Pelforth brune bt 33 cl ....... 470€ " Calvados4 cliiisssasan 6€ ,4
b oo o oon oo oo e e mm e omm o mm o mm mm mm mm mm mm mm o Em Em EE Em O E Em Ew Em of
@wg CAFES THES & ROOIBOS
& CHOCOLATS
Café 190€ Thé Chai 3,60€
Grandcafé rr s 3,40€ Breakfast B.OP ......cc.cc........ 3,60€
Café'noisette st imsans, 2.30€. " Ceylam@iR 5. 3l . 4w 3,60€
Petiticreme = s ey iy 2,50€ Grand Earl Grey .................... 3,60€
Grand créme ... 390£€ " PFruits rouges ... &8u8an 3,60€
Café latte 420€ Vanille caramel ..................... 3,60€
Décaféiné 2€ Thé vert Sencha.................... 3,60€
Café viennois ..., 490€ Thé vert au jasmin ... 3,60€
CAPPUCCNO s e 490€ Thé vert alamenthe ... 3,60€
Café frappé ............cosercsion 4,40€ Thé vertJardin des Merveilles... 3,60€
Chocolat chaud...................... 440€ Thé blanc rose litchi............ 3,60€
Chocolat viennois ............... 590€ Rooibos Vanille .................... 3,60€
Irish-coffee . 8800 8,50€ Rooibos Epices ..........ccoucceee. 3,60€
(es TISANES
Tillcidbio 380¢ Camomille bio ................ 3,80€
\Verveine Bk = 3,80¢ Verveine menthe bio ...... 3r8°€/

Modes de reglement acceptés : CB (min. 10€) - especes - ANCYV - tickets restaurant.
Prix nets, service compris - L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération




% GALETTES DE SARRASIN

TRADITIONNELLES

B R e e S i ity 290€
FROMAGE. S8 s ot S 430€
G | R e R MR S SR SRR 4)0€
CELEBRONAAGE = ¢ e R m ot o 5€
JAMBEINE > e L e D 5,80€
JAMBIOINGCEUE i o e s i i it 6,50€
JAMBON, FROMAGE .........coovvmrrirerserrerinens 6,90€
JAMBON, FROMAGE, TOMATE, SALADE ......... 890€
COMPLETE - jambon, ceuf, fromage ............. 7,50€
COMPLEWE TOMATE ..o gt ninibine 8,50€
COMPLETE OIGNONS ..ooccovrererssrsssee 8,60€
COMPLETE CHAMPIGNONS ................ 8,60€
SUPER COMPLETE (tomate, champignons,
olghons, saladefes . i miEe e e 10,50 €
CHAMPIGNONS - frais cuisinés ail et persil.......... 6,70€
CHAMPIGNONS, CIBOULETTE, CREME, SALADE.......... 720€
CHAMPBIGNONS, GELIF <. ot o 740€
CHAMPIGNONS, JAMBON ..........ccccovvmrvuneee 7,60€
CHAMPIGNONS, JAMBON, GEUF ................ 8]10€
CHAMPIGNONS, JAMBON, CGEUF, SALADE ..... 9,60€
CHAMPIGNONS, JAMBON, FROMAGE ......... 8,60€
ANDOUILLE - de Bretagne fumée.................. 730€
ANDOUILLE, POMMES (fruits), SALADE ... 8,80€
ANDOUILLE, CHAMPIGNONS, FROMAGE ............ 870€
ANDOUILLE, MOUTARDE A LANCIENNE ......... 7,80€
ANDOUILLE, EUF, FROMAGE ............ccccoevuunece. 9€
ANDOUILLE, SAUCE ROQUEFORT,

SALADES 2l ot S R e 910€
RATATOUILLE, EUF, FROMAGE ................. 8,20€
RATATOUILLE, FROMAGE, CHORIZO ...... 8,50€

100%

blé noir

SOUBISE - Emincé doignons cuisiné au vin blanc.... 6,20€

SOUBISE, FROMAGE-. i i s it i 7,20€
SOUBISE JAMBON: i@ e iy 7]10€
SOUBISE, JAMBON, FROMAGE .................... 8,10€
SOUBISE, JAMBON, FROMAGE, SALADE ... 960€
POITRINE FUMEEY... oo oottt sttt 7€
POIFRINEFUMEE, CEUF5:» 0 tessssisiiti s 8€
POITRINE FUMEE, CEUF, FROMAGE ................ 9€
POITRINE FUMEE, (EBUF, FROMAGE, TOMATE .......10€
POITRINE FUMEE, CEUF, FROMAGE,
EHAMPIGINOINS=: . e e e s 10,10 €
CHEVRE, SALABE .. s mihaobinn 8,80€
CHEVRE Mk e S e S s 8,30 €
CHEVRE, NOIX,SALADE ... i 8 9,30€
CAMEMBERT; SALADE i oo i ds 8,40€
SAUMON, CREME FRAICHE,

CIBOULETTE SALARE coisia i Suiais 9,80€
ACCOMPAGNEMENT SALADE VERTE ....... 1,50€
SALADIER MIXTE (salade verte &

tommates persillées ... . ..ot isrsiiatororssns 3]0€
Supplément 1ingrédient ..........occoveeceennne. 1,50€

(hors saumon fumé et St Jacques)

NOTRE PHILOSOPHIE : Des produits simples, des produits frais,
cuisinés sur place avec envie et plaisir pour votre pure gourmandise.



&

w GALETTES DE SARRASIN

SPECIALITES

3 FROMAGES

Chevre, roquefort, fromage, pomme de terre,
poitrine fumée, salade ........ccoccoovevrrecrnnecunne. 10,60 €
ST JACQUES

Noix de S* Jacques, fromage, fondue

de poireaux, creme fraiche, salade ................ N,10€
NORVEGIENNE

Saumon fumé, fondue de poireausx,

creme fraiche, fromage, salade .................... 10,90€
LA VEGETARIENNE

Fromage, tomate, champignons, oignons,

SOl A e o IR 2 e SN S N 10,10€
TARTIFLETTE

Reblochon, pomme de terre, creme fraiche,
poitrine fumée, oignons, salade ...................... 10,60€
RACLETTE

Fromage a raclette, pomme de terre, créme fraiche,
poitrine fumée, oignons, salade .................. 10,40€
(K [7)

Saumon fumé, pomme de terre, creme fraiche,
ciboulette, fromage, salade ........cccc...... 10,90 €
FERMIERE

Poitrine fumée, chévre, salade ....................... 990€

1 [0]0)74
blé noir
PAYSANNE

Pomme de terre,

poitrine fumée,

créme fraiche, fromage, salade .................. 9,50€

CAMPAGNARDE

Andouille, moutarde a l'ancienne,

oignons;salade: . 2l S aa B 9,50 €

PROVENCALE

Ratatouille, fromage, chorizo,
cetif salade. i om i de i R S 10,60€

ARGOAT

Pomme de terre, fromage,

andouille, créeme fraiche, salade .................. 10,50 €

MEDITERRANEE

Chevre, tomates persillées,

poitrine fumée, salade .........cocccceerrrnerrrerrenne. 10,10 €

SEGUIN

Chévre, miel, noix, salade ... 990€

LA RENNAISE

Jambon, chévre, salade ............cuevuuevvun... 9,60€

L’EPI DE BLE

Camembert, jambon, tomate,

creme fraiche, fromage, salade .................... 10,40 €

Supplément 1ingrédient .........cooecmevernecennn. 1,50€
(hors saumon fumé et St Jacques)

NOTRE PHILOSOPHIE : Des produits simples, des produits frais,
cuisinés sur place avec envie et plaisir pour votre pure gourmandise.



CREPES
DE FROMENT

CQ/S « CLASSIQUES »

e R i o OB Sxac i vons s B 290€
BeUENICre R i S S\ 3,30€
Beurre sucre, 1 boule de glace vanille .............. 5%
WIS R AR o3 e SRR Y 470€
Miel, Citron presseé .......cccsoernnseeennee 570€
Citron-pressé, stucre i ranoaas 4,70€
MRS G e s o ST s e et e 490€
Confiture : fraise, myrtille, abricot .............. 4,40€
Chocolat au beurre salé 490€
Chocolat au beurre salé, chantilly .............. 6,40€
Chocolat au beurre salé, marron ................ 5,80€
Chocolat au beurre salé, amandes grillées ... 5,30 €
Chocolat au beurre salé, coco rappée ..... 5,90€
Chocolat au beurre salé, palet breton ..... 5,30€
BN € T T i SR e TR 4,50€
Banane, chocolat au beurre salé ................ 5,50€
Banane, chocolat au beurre salé, chantilly .......... 7€
Pommes cuites au beurre............cccoeeuncuunne. 6,40€
Pommes cuites au beurre, chantilly............. 790€
(]| (R Rt R . e Hoe 4,50€
Poire, chocolat au beurre salé...................... 5,50€
Poire, chocolat au beurre salé, palet breton.. 590 €
Poire, chocolat au beurre salé, chantilly.......... 7€
Roireicaramel s ase e . o 5,60€
Poire, caramel, chantilly .........c.ccccoeveivevinncnncs 7]0€
RrangIPpaiiE Sin.. cpcnt 0 GRE ... s 6,40€

@ws « FLAMBEES »

LaGM
Chocolat au beurre salé,
flambée au grand marnier ... 7€

La Griotte
Chocolat au beurre salé, griottes,

flambée au Grand Marnier ........ccoceueevveevecveennn. 7,50€

La Normande

Pomme, flambée au Calvados .........ccccocoeuuueee. 6,70€
LAntillaise

Banane, flambée au rhum .........cccccoevvunnneece. 6,60€
Calvadoss. = o o im . 6]10€
Grand Marnier ... 6]10€
LTI G o e e R e e, S 6]10€

@wg « SUPPLEMENTS »

o 1ETR1 ]|}/ ST SR s SR 2¢€
Bouleide -Blate .. au i ioionsstineodiation 2,20€
Blambages gl ol s o o i e 5€

NOTRE PHILOSOPHIE : Des produits simples, des produits frais,
cuisinés sur place avec envie et plaisir pour votre pure gourmandise.



(es CREPES

DE FROMENT

@ws « SPECIALITES »

LEpidou
Caramel au beurre salé .............cc... oo 5]10€

La Bretonne
Pomme, caramel au beurre salé .................. 740€

La Frangichoc
Frangipane, chocolat au beurre salé ............ 710€

La Frangicara
Frangipane, caramel au beurre salé ............ 740€

La Breizh
Caramel au beurre salé, Spéculoos,
glace vanille 7]0€

La Tatin
Pomme, caramel au beurre salé,
glace vanille 770€

La Snickers
Chocolat au beurre salé, caramel au beurre salé,
cacahuétes, glace Vanille ..........ccoocveeeeeeecceccencee 730€

La Forét Noire
Chocolat au beurre salé, griottes, chantilly,
glace vanille . 7,0€

La Belle Hélene
Chocolat au beurre salé, poire, amandes grillées,
glace Yanille! & o e e o 710€

@.

La Rochelaise
Frangipane, caramel au beurre salé, amandes effilées,

glace vanille 8,60€
L’'Oléronaise

Caramel, palet breton, glace vanille .............cccooececeee. 710€
La Cap Malo

Pomme, caramel au beurre salé, palet breton,

glace vanille 8,60€

@es « SUPPLEMENTS »

(@ 3T pl o ||V JREC s SRR RO S R L 2€
Boule de glace .......ccocenecennccrecrissecianns 2,20€
Flapnbage s ol o Sl s co e 5€

(es

« PARFUMS
DE GLACE »

Caramel au beurre salé, vanille, chocolat, café,
rhum raisin, citron vert, fraise, poire

IBoules it -2 e ki e s W TR 2,20€
DUl s S A Ll ST 4€
S'Boulestit, T T e R 570€
Supplément chantilly .......coocceceonneceinnccrnnee 2€

NOTRE PHILOSOPHIE : Des produits simples, des produits frais,
cuisinés sur place avec envie et plaisir pour votre pure gourmandise.



alette

crépe
boisson

FORMULES

LE MENU ENFANT

1 galette jambon fromage

+

1 crépe bonbons

.+.

1sirop a l'eau

=7,90€

LA FORMULE DU MIDI

1 galette complete, salade

+

1 crépe chocolat au beurre salé

<+

Ya de cidre brut pression

=11,90€

(es SALADES

SALADE DE CHEVRE CHAUD

Salade verte, toasts de chévre, tomate, poitrine

fumée, miel, champignons frais ................... 12,70€
SALADE NORDIQUE

Salade verte, tomate, champignons, concombre,
saumon fumé, creme ciboulette................... 13,60€

SALADE VEGGIE voir ardoise

LA FORMULE DU SOIR

1 coupe de cidre rosé

<+

1 galette au choix
Salade verte

<+

1 crépe chocolat
au beurre salé

—+

Ya de cidre brut pression

=1790€

?onm@e QOW 6,50€

1 crépe chocolat
+1/4 de cidre brut ou 1 chocolat chaud

N’hésitez pas a venir
découvrir notre

Fommuﬁe‘@mmﬁ

Tous les dimanches

NOTRE PHILOSOPHIE : Des produits simples, des produits frais,
cuisinés sur place avec envie et plaisir pour votre pure gourmandise.



